
Technique de sécurisation et de sauvetage

Thème

Sauvetages simples en hauteur et en profondeur – partie 2

Public cible

Membres des forces d’intervention (sapeurs-pompiers, police, services ambulanciers et 
protection civile) devant effectuer des sauvetages dans leurs régions.

Prérequis

�  Bonne forme physique et aptitude psychologique inhérente aux travaux effectués en
hauteur.

�  Avoir suivi avec succès le cours de base «Sécurité antichute» de la FSSP ou une formation
jugée équivalente.

Buts du cours

Les participants sont informés sur:
�  les différentes possibilités d’intervention au moyen d’engins de sauvetage et de travail

aériens;
�  les particularités et les dangers de l’engagement d’engins de sauvetage et de travail

aériens;
�  l‘approfondissement des connaissances dans le domaine des sauvetages simples.

Les participants sont capables:
�  d’analyser les risques et de prendre les mesures de sécurité nécessaires;
�  d’effectuer des sauvetages simples en hauteur et en profondeur

(possibilités d’intervention/limites de l’intervention).

Durée

1 jour

Contenu

Pratique:
�  Analyse de la situation et des dangers (analyse des risques).
�  Sauvetages avec des engins de sauvetage et de travail aériens.
�  La sécurité personnelle lors de l’engagement d’engins de sauvetage et de travail aériens.
�  Sauvetages sur des échafaudages de chantiers.
�  Utilisation correcte de systèmes de sauvetage pré-confectionnés.
�  Sécurisation des patients et des membres des forces d’intervention.

Formes
d’enseignement

� Discussion et entretiens didactiques.
� Travaux pratiques dans le terrain (travaux individuels et de groupe).

Finance de
participation

CHF 640.–
Dans le prix de cours sont compris:
� subsistance durant les pauses et repas de midi;
� attestation de participation;
� équipement de sécurité antichute pour chaque participant (durant le cours).

Dates et lieu

Remarques

Pour garantir la qualité de l’instruction, le nombre de participants est limité.

Le cours pourrait être annulé, sans substitution, si le nombre d‘inscriptions est insuffisant.


